
Présentations intervenante - stagiaires
Qu’est-ce que la motricité libre pour un jeune enfant
accueilli en collectivité ?
L’importance de la motricité libre dans le
développement du jeune enfant 
Les références en motricité libre : la pédiatre
Hongroise E. Pikler et les travaux de l’institut Pikler
Lòczy
Quand la motricité libre du jeune enfant n’est pas
respectée par l’adulte : aspects et conséquences  
Favoriser la motricité libre au quotidien: pendant les
temps de jeux: oui! mais pas seulement! 
En pratique : l’expérience de la «  Bougeothèque » 
Favoriser la motricité libre du jeune enfant en équipe
et avec les parents

Reconnaitre l’importance de la liberté motrice dans le
développement du jeune enfant
Revisiter les pratiques professionnelles pour soutenir
l’enfant dans ses acquisitions naturelles 
Penser en équipe un environnement matériel et
humain propice à la liberté et aux initiatives motrices
du jeune enfant

La motricité libre en pratique

Apports théoriques articulés à la pratique
Exercices pratiques
Échanges autour des questions et expériences des
participants
Travail de réflexion collective sur extraits vidéo et
photographies
Bilan de formation
Pour aller plus loin…
Dossier support et bibliographie/sitographie
remis à chaque stagiaire

Contenus pédagogiques

Objectifs Modalités et supports pédagogiques

Coût pédagogique de la formation

660€ pour les 2 journées de formation soit 14h
Inscription limitée à 12 stagiaires

Intervenante
Sandra Loddo
Dominique Croni

Pour vous inscrire 
contact@akilisso.com
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Dates et lieu de formation
Jeudi 26 et vendredi 27 novembre 2020 de 9h à 17h
37 allée du forum, Boulogne -Billancourt (92100)
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